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Mitteilung:

Bedarfsgerechtes Wohnen spielt (ber alle Lebensphasen und Generationen hinweg eine groBe Rolle,
insbesondere in einer Zeit, in der Wohnraum knapp ist. Aufgrund des demografischen Wandels sind neue
Wohn- und Lebensformen im Alter in Verbindung mit einer Vielfalt an Bedirfnissen alterer Birgerinnen und
Birger von zunehmender Bedeutung in unserer Gesellschaft. Im Hinblick auf bedarfsgerechtes Wohnen im
Alter ist es sinnvoll, Konzepte zu entwickeln, die den Wunsch beriicksichtigen, in den eigenen vier Wanden alt
werden zu wollen und entsprechende Unterstitzung anzubieten, wenn dies nicht mehr moglich ist. Ein
vielfaltiges Pflegeangebot, das sich an den Bedarfen dieser Zielgruppe orientiert, ist gleichermaBen wichtig —
auch in Ludwigsburg. Nicht nur die Anzahl und Vielfalt an Pflegeangeboten, sondern auch deren Verortung
sind dabei ein wichtiges Thema.

Bei der BSS-Sitzung im Oktober 2018 stellte Heike Dierbach, Fachbereichsleitung Soziales, Pflege und
Versorgungsangelegenheiten des Landratsamts Ludwigsburg, bereits die neuen Hochrechnungen des
Kreispflegeplans mundlich dar. Am 29.11.2018 wurden nun die aktuellen Zahlen des neuen Kreispflegeplans
veroffentlicht. Demnach sind im Stadtgebiet Ludwigsburg 1.023 Pflegeheimplatze im Bestand. Aufgrund der
Landesheimbauverordnung aus 2009 sind zuk(nftig nur noch Einzelzimmer in stationdren Einrichtungen
zulassig, was einen Wegfall von Platzen aufgrund der Reduzierung von Doppelzimmern zur Folge hat. Dariiber
hinaus wurden die WohngruppengréBe von 15 Personen und die Einrichtungsgrée von 100 Platzen an einem
Standort festgelegt. Dies fuhrt zu einem Abbau von voraussichtlich 119 Pflegeheimplatzen fir Ludwigsburg. Es
ergibt sich somit ein Planungsrichtwert von insgesamt 904 Platzen in allen stationaren Einrichtungen des
Stadtgebiets. Die Hochrechnungen fir das Jahr 2030 ergeben einen Bedarf von 965 Platzen, was ein
rechnerisches Minus von 61 Pflegeheimplatzen in Ludwigsburg bedeutet. Bislang war die Ausgangslage der
Stadt Ludwigsburgs komfortabel und es gab einen leichten Uberschuss an Pflegeplatzen. Erstmalig wird nun
ein Soll berechnet, was flr das Stadtgebiet als attraktiver Standort — auch fir Menschen auBerhalb
Ludwigsburgs — von zentraler Bedeutung ist. Hier sieht die Verwaltung dringenden Handlungsbedarf, um diese
Lucken rechtzeitig zu schlieBen.

In der Verteilung der stationaren Einrichtungen in Ludwigsburg fallt ein Ballungsraum im Gebiet Stadtmitte auf.
In den Stadtteilen Hoheneck, Nord, OBweil, Griinbhl-Sonnenberg und Pflugfelden sind bislang keine
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stationaren Einrichtungen verortet. Da auch die umliegenden Gemeinden - auBer Kornwestheim - in Zukunft
einen Mehrbedarf an Pflegeheimplatzen haben, wird dies Auswirkungen auf alle am Rand liegenden Stadtteile
haben. Die Nachfrage an wohnortnahen Pflegeheimplatzen ist ungebrochen hoch. In der Regel werden
mehrere Pflegeheime parallel angefragt und die Wartelisten sind lang. Die Verwaltung empfiehlt daher
mittelfristig den Bau von zwei neuen Pflegeeinrichtungen in Ossweil und in einem der bisher nicht versorgten
Stadtteile. Zudem ist zu klaren, inwieweit bestehende Einrichtungen Erweiterungsoptionen haben.

Der Radius, in dem sich altere Menschen bewegen, wird mit zunehmendem Alter kleiner. Aus diesem Grund
bekommt die Sozialraumorientierung in der Planung einer Pflegeinfrastruktur einen immer héheren
Stellenwert. Aus Sicht der Verwaltung ist es daher wichtig, eine kleinrdumige, lickenlose und
stadtteilbezogene Planung anzustreben. Dariber hinaus wird die Schaffung von ambulant betreuten
Wohngemeinschaften, sogenannten Pflege-WGs, als Ergénzung zu den gewachsenen stationdren
Einrichtungen in Ludwigsburg als sinnvoll erachtet. Sie kénnten die Licke zwischen hauslicher und stationarer
Pflege als ortsnahe Alternative schlieBen. Pflege-WGs bieten eine ganz personliche und individuelle
Versorgung flr unterschiedliche Zielgruppen mit Pflegebedarf und gleichzeitig eine stadtteilorientierte
Versorgung an. Fur Menschen mit Pflege- und Betreuungsbedarf ermoglicht diese Wohnform ein Leben in
familienahnlicher Atmosphare mit groBtmoglicher Selbstandigkeit, gleichzeitig erméglicht sie eine Teilhabe am
Leben in der Gemeinschaft und stellt den Kontakt ins Quartier sicher. Perspektiven ergeben sich z. B. bei
Bauvorhaben der WBL in Grinbuh! und Ossweil.

Allgemein sind kinftig neue Wohnformen viel starker in den Blick zu nehmen und in den Sozialplanungen zu
beriicksichtigen. So kbnnen alternative Wohnformen wie selbstorganisiertes gemeinschaftliches Wohnen und
Baugruppen, sogenannte Senioren-WGs, oder Mehrgenerationen-Wohnen Geselligkeit und gegenseitige
Hilfestellung fordern. Integriertes Wohnen beispielsweise, bei dem junge und alte Menschen sowie
Alleinstehende in einer Wohnanlage zusammenleben, kdnnte nachbarschaftliche und quartiersbezogene
soziale Netzwerke unterstitzen.

Seniorengerechtes Wohnen wird generell in Zukunft mehr in den Fokus geraten. Damit einhergehend werden
barrierefreie Wohnungen ein zunehmend wichtiges Angebot, das dringend ausgebaut und unterstitzt werden
sollte. Die Stadt Ludwigsburg plant daher, eine kostenfreie Wohnraumberatung fir Menschen mit Handicap
anzubieten, die ehemals durch das DRK Ludwigsburg stattfand. Hierzu sollen Ehrenamtliche qualifiziert
werden, um Budrgerinnen und Blrger zu unterstitzen und zu beraten, wenn es um Themen wie kleinere
UmbaumaBnahmen zu Barrierefreiheit, Wohnraumanpassung durch Hilfsmittel wie Haltegriffe,
Bewegungsmelder oder deren Finanzierung geht.

Aus Sicht der Verwaltung ist auBerdem ein Ausbau an Kurzzeitpflegeplatzen dringend erforderlich. Viele
pflegebedrftige Menschen sind nur fir eine begrenzte Zeit auf vollstationare Pflege angewiesen,
insbesondere zur Bewaltigung von Krisensituationen bei der hauslichen Pflege oder als Ubergangsphase nach
einem Krankenhausaufenthalt. Die Pflegeeinrichtungen in Ludwigsburg bieten derzeit nur drei solitare
Kurzzeitpflegeplatze an, die ausschlieBlich und das ganze Jahr zur Verfiigung stehen. Darliber hinaus gibt es
85 integrierte Kurzzeitpflegeplatze, die allerdings auch der Dauerpflege zu Verflgung stehen. Da der
Kreispflegeplan seine Zahlen bzgl. Kurzzeit- und Tagespflege auf die gesamte Kreisebene erhebt und nicht auf
das Stadtgebiet Ludwigsburg herunterbricht, hat die Stadtverwaltung das Statistische Landesamt beauftragt,
Berechnungen zur voraussichtlichen Entwicklung des teil- und des vollstationdren Pflegebedarfs bis zum Jahr
2025 zu erheben. Nach diesen Hochrechnungen wird in Ludwigsburg im Jahr 2025 ein Bedarf von 44
Kurzzeitpflege-Platzen errechnet.

Zur Entlastung von pflegenden Angehdrigen, um Auszeiten wie z. B. Urlaub besser planen zu kénnen, und vor
allem fur die Zielgruppe, die nach Entlassung aus dem Krankenhaus aufgrund ihres Pflegebedarfes noch nicht
in die Hauslichkeit zurtickkehren kénnen, ist die Kurzzeitpflege ein unbedingt notwendiges Angebot.
Winschenswert wéare z. B. nach dem Vorbild der Diakonie in Hamburg eine Einrichtung mit einem Bereich,
der ausschlieBlich fur die Nutzung von Kurzeitpflege vorgesehen ist. Vor allem Patientinnen und Patienten, die
beispielsweise nach einem Krankenhausaufenthalt aktivierende Pflege bendtigen, kénnten von so einer
Einrichtung gut profitieren, um im Anschluss wieder in der eigenen Wohnung bedarfsentsprechend versorgt
werden zu k&nnen. Hier wird auch von Fachkréaften ein absolutes Defizit bzgl. der Versorgung im Bereich des
Entlass-Managements gesehen, obgleich diese Falle immer haufiger vorkommen.

Die Tagespflege ist ein teilstationdres Angebot, dass im Normalfall in raumlicher Nahe zu Pflegeheimen
angeboten wird. Wer dieses Angebot nutzt, wird morgens zu Hause abgeholt, verbringt den Tag in einer
Gruppe mit tagesstrukturierten Angeboten zusammen mit anderen Teilnehmenden in einer Einrichtung und
wird am Nachmittag wieder nach Hause gebracht. Hier hat das statistische Landesamt fir das Jahr 2025
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einen Bedarf von 76 Platzen flr Ludwigsburg berechnet. Feste Tagespflegeplatze gibt es — abgesehen von der
eingestreuten Tagespflege - in Ludwigsburg nur 31 (ASB-Tagespflege und Seniorenzentrum Haus Edelberg).
Dieses Angebot dient vor allem zur Entlastung der Angehdrigen und kann somit auch die Zeit bis zu einem
Umzug in eine stationdre Einrichtung hinauszdgern. Auch hier sieht die Stadt einen dringenden Bedarf der
Weiterentwicklung und des Ausbaus der bestehenden Angebote. Derzeit finden erste Gesprache fir Standorte
in Ossweil und in Eglosheim statt.

Des Weiteren nimmt die Verwaltung einen zunehmenden Bedarf in der ambulanten Versorgung durch
ambulante Dienste in Ludwigsburg wahr. Die pflegerischen Leistungen wie z. B. Hilfe bei der Korperpflege
werden hierbei von der Pflegeversicherung mitfinanziert. Medizinische Leistungen der Behandlungspflege wie
z. B. die Medikamentengabe werden éarztlich verordnet und somit durch die Krankenkassen Gbernommen.

Das Anwerben von auslandischen Pflegekraften steht im Bereich der ambulanten Dienste immer wieder in der
Diskussion. Fir die Anbieter sind Sprachbarrieren und das nicht zu unterschatzende Heimweh der
Pflegekrafte eine groBe Herausforderung. Daher ist es umso wichtiger, Pflegeberufe allgemein zugénglicher zu
machen und Pflegekrafte gut zu qualifizieren und zu motivieren.

In Ludwigsburg gibt es derzeit insgesamt dreizehn ambulante Pflegedienste. Um den realen Bedarf statistisch
zu erheben, sollen im Laufe des Jahres Expertengesprache mit dem Pflegestitzpunkt der Stadt Ludwigsburg
und allen Tragern der ambulanten Dienste stattfinden.

FAZIT:

In Anbetracht des allseits bekannten demografischen Wandels und aufgrund der verdnderten Situation, dass
kunftige Hochrechnungen ein Defizit an Pflegeplatzen fur die alter werdende Bevdlkerung Ludwigsburgs
prognostizieren, wird die Stadt Ludwigsburg im Rahmen ihrer Moglichkeiten den weiteren Ausbau planerisch
begleiten und unterstitzen. Auch die siebte Altenberichtskommission fordert: ,Die Kommunen sollen verstarkt
Koordinationsaufgaben bei Planungsverfahren zugewiesen bekommen. Weiterhin sollen zentral Instrumente
der Infrastrukturentwicklung, der Planung, der sozialrdumlichen Entwicklung und der Steuerung von Hilfen auf
kommunaler Ebene angesiedelt und sowohl kompetenzrechtlich als auch finanziell abgesichert werden*
(Bundesministerium fur Familie, 2016).

Die groBBe Herausforderung, die bestehende Infrastruktur flr dltere Menschen mit Hilfs- und Pflegebedarf
weiter zu entwickeln und bedarfsgerecht auszubauen, kann nur gemeinsam gemeistert werden. Weitere
Pflegeeinrichtungen, die Erweiterung an Pflegeangeboten generell und die Schaffung neuer Wohnformen sind
notwendig fur Ludwigsburg. Als weiteren Schritt plant die Stadt Ludwigsburg daher eine Pflegekonferenz mit
allen in der Pflege Zustandigen, um die Vorstellungen sowohl der stationdren Pflegeeinrichtungen als auch der
ambulanten Pflegedienste in weitere Planungen mit einflieBen zu lassen.

Unterschriften:

Sophia Clauss Sandra Sperzel

Finanzielle Auswirkungen?
[]Ja X] Nein Gesamtkosten MaBnahme/Projekt: EUR

Ebene: Haushaltsplan

Teilhaushalt Produktgruppe
ErgHH: Ertrags-/Aufwandsart
FinHH: Ein-/Auszahlungsart

InvestitionsmaBnahmen
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Deckung

[]Ja

[ ] Nein, Deckung durch

Ebene: Kontierung (intern)

Konsumtiv

Investiv

Kostenstelle Kostenart

Auftrag

Sachkonto

Auftrag

Verteiler:
DI, DII, R 05
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