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1. Einleitung

Wie auch in den letzten Jahren gilt auch weiterhin, dass sich der Ludwigsburger
FuRball nicht Uber fehlenden Nachwuchs beklagen kann. Die zahlreichen ldeen und
Konzeptionen fur den FuRballsektor wurden auch 2019 durchgefihrt und
weiterentwickelt. Die zunehmende Forderung der Breite hat in den letzten Jahren
dazu geflhrt, dass es sehr wenigen Vereinen gelingt, sportlichen Talenten eine
ausreichende Forderung innerhalb der Stadt Ludwigsburg zukommen zu lassen. Im
Verlaufe der letzten vier Jahre hat sich dieses Bild etwas gewandelt und sich seit
diesem Jahr zwei ambitionierte  FuRballvereine fir junge und altere
Nachwuchstalente entwickelt (mehr dazu in 2. Analyse der aktuellen Situation im
Ludwigsburger Nachwuchsfulball). Entsprechend schlieBen sich mittlerweile auch
wieder mehr Spieler auRerstadtischer Gemeinden dem Ludwigsburger Fufdball an,
um besser geférdert zu werden. An dieser Stelle - wie in den Jahren zuvor — muss
erwahnt werden, dass die Talentférderung in der Stadt Ludwigsburg insbesondere
durch die ,Stadtauswahl LB*“ weiter in den Fokus junger NachwuchsfuRballer und
deren Eltern rickt. Dieser positive Trend soll weiter aufrechterhalten und optimiert
werden. Das kurz-/mittelfristige Ziel muss weiterhin sein den Kindern und
Jugendlichen attraktive Perspektiven im Ludwigsburger Fulball zu bieten und wieder
ein Vorzeigemodell fur Jugendforderung im FuRball mit politischer und sportlicher
Wirkung zu schaffen. Neben der nachwuchs(leistungs)sportlichen Verbesserungen
und der Schaffung fuRballspezifischer Strukturen wurde in 2019 auch die soziale
und freizeit-/ gesundheitsorientierte Wirkung des Fullballs durch einige Projekte
weiter gefordert, da sich eben nach wie vor viele der sportlich aktiven Kinder und
Jugendlichen auf eben diesem Leistungsniveau befinden. Nach einer kurzen
Analyse der aktuellen Situation werden dann im Folgenden die strategischen
MaRnahmen, die im Jahr 2019 im Fulball durchgefihrt wurden sowie deren
WeiterfUhrung naher erldutert und dargestellt.

2. Analyse der aktuellen Situation im Ludwigsburger Nach-
wuchsfuBball

Die folgende Analyse gibt wie in den vergangenen Jahren eine Kkurze
Zusammenfassung der Nachwuchsmannschaften in Ludwigsburg, in der verdeutlicht
werden soll, wie sich die aktuelle Lage der Jugendmannschaften im jeweiligen
Ligabetrieb darstellt.

2.1 Grundlagenbereich (Bambini— E-Junioren)

Die aktuelle Bestandsaufnahme der Ludwigsburger FuRballvereine zeigt nach wie
vor, dass sich im Grundlagenbereich (Bambini bis E-Junioren) weiterhin zahlreiche
talentierte Nachwuchsspieler befinden, die sich in ihrem Heimatverein aufhalten. Die
Ligazugehdrigkeit stellt in diesem Altersbereich noch kein entscheidendes Qualitats-
merkmal dar (alle Mannschaften sind auf Kreisniveau eingeteilt) und dient
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entsprechend nicht der sportlichen Beurteilung. In diesem Altersbereich bleibt
weiterhin wichtig, viele Kinder fir die Sportart FulRball zu begeistern und an einen
Verein zu binden. Hier zeigt sich eine sehr grol’e Anzahl an Mannschaften und
Kindern in den  Ludwigsburger Vereinen. Fiur den Bereich der
nachwuchs(leistungs)sportlichen Foérderung gibt es bereits fur E-Junioren die
Moglichkeit im Rahmen der  Stadtauswahl Ludwigsburg individuelle
Trainingseinheiten zu absolvieren und an entsprechenden Vergleichsspielen
teilzunehmen. Zahlreiche Ludwigsburger Vereine stellen in diesem Altersbereich
mehrere Mannschaften. Im Jahrgang 2009 & 2010 zeigen sich die DJK Ludwigsburg
und der MTV Ludwigsburg als dberdurchschnittich starke Mannschaften mit
zahlreichen Stadtauswahlspielern — die beiden Erstgenannten haben sich auch bei
den diesjahrigen Hallenbezirksmeisterschaften mit Platz 1 & 3 hervorragend prasen-
tiert. Ziel muss es nun sein, diese Talente in einer Mannschaft spielen zu lassen!

2.2 Aufbaubereich (D- & C-Junioren)

Im Aufbaubereich, welches auch das ,goldene Lernalter” vieler Nachwuchssportler
kennzeichnet, spielen aktuell die Spieler der Jahrgange 2008/2007. Zahlreiche
Spieler dieses Teams finden sich auch in der Stadtauswahl wieder — leider verteilt
auf 6 Ludwigsburger Vereine, so dass sich die Erfolge in dieser Saison auf
Kreisstaffel- und Leistungsstaffelmeisterschaften beschranken. Insbesondere in
diesem Altersbereich konnte sich eine sehr erfolgreiche Mannschaft entwickeln,
wirden alle talentierten Stadtauswahlispieler dieser Jahrgange in einem Verein am
Ligabetrieb teilnehmen. Im C-Juniorenbereich ist der TV Pflugfelden nach wie vor da
Mall der Dinge und spielte in der Bezirksstaffel erneut um den Aufstieg in die
Landesstaffel (hochste Liga in Wirttemberg) mit. In dieser Saison stehen sie zur
Halbserie auf Platz 2 und spielen erneut um den Aufstieg in die Landesstaffel, zudem
gewannen sie die Bezrkshallenmeisterschaften. Vier weitere Vereine spielen in der
Leistungsstaffel und belegen zur Winterpause allesamt Mittelfeldplatze. Sechs
Vereine in dieser Altersklasse spielen in der untersten Liga.

2.3 Leistungsbereich (B- & A-Junioren)

Der Leistungsbereich zeigt sich mit Ausnahme vom TV Pflugfelden auf
durchschnittlichem Leistungsniveau. Bei den B-Junioren spielen die meisten Teams
in der Leistungsstaffel. Lediglich der TV Pflugfelden (1.Platz) weist hier ein gutes
Leistungsniveau auf und spielt erneut um den Aufstieg in die Verbandsstaffel
(h6chste Liga Wurttemberg). Sehr stark gestaltet sich der A-Juniorenbereich, der den
Ubergangsbereich zum Erwachsenenfulball darstellt. Nach dem Aufstieg 2017
spielt der TV Pflugfelden im dritten Jahr in der hochsten Spielklasse Wuirttembergs
(Verbandsliga) und ist auf dem besten Weg sich fur die 2020 neu entstehende
eingleisige Verbandsliga zu qualifizieren. Zur Halbserie steht die Mannschaft auf
einem tollen 4.Tabellenplatz. Zudem konnten auch diese Jahr wieder aus der
letztjahrigen U19-Mannschaft drei Spieler in den Landesliga-Kader der
Herrenmannschaft dbernommen werden. Mit dem MTV Ludwigsburg (9.Platz) spielt
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ein Verein weiterhin auf Bezirksebene. Die anderen vier Ludwigsburger Vereine
(TSV Grunbuhl, TSV Ludwigsburg, TV Neckarweihingen und KSV Hoheneck), die A-
Juniorenmannschaften gemeldet haben spielen in der untersten Leistungsklasse.

Die Analyse der aktuellen Situation verdeutlicht, dass der Ludwigsburger FuRRball im
Leistungsbereich mit dem TV Pflugfelden einen Verein hat, der auf gutem sportlichen
Niveau unterwegs ist. Stellte der IST-Zustand 2015 noch eine deutlich schlechtere
Situation in diesem Altersbereich dar, bei der sich im Aufbaubereich keine
Mannschaft auf Bezirksebene wiederfand, so hat sich dies seit der EinfUhrung des
Stadtverbandstrainers Fufiball grundlegend zum Positiven verandert.

Tabelle 1:Anzahl der Jugendmannschaften in den Ludwigsburger FuBballvereinen

Verein Bambini | F-Junioren | E-Junioren | D-Junioren | C-Junioren | B-Junioren | A-Junioren
SKV Eglosheim 2 2 2 1 1 1
sV 1 2 1 2m, 1w - 1w 1
Ludwigsburg
D,JK 2 2 3 2 2 1
Ludwigsburg
MTV
Ludwigsburg 4 3 3 2 1 1
TV Pflugfelden 3 4 2 2 2 2 1
FSV OBweil 2 2 2 1 Tm, 1w -
TSV Griinbihl 1 1 - 1 - 1
TV N’'weihingen 2 1 1 1 1 1
sV 2 3 2 1 1 1
Poppenweiler
KSV Hoheneck 2 1 1 2 - - 1
GESAMT 21 21 17 16 8 10 5

3. Konzeption und MaBRnahmen 2019

Wie in den letzten Jahren auch, sollen an dieser Stelle nochmals die einzelnen
Bausteine der Konzeption fur die letzten vier Jahre dargestellt werden, ehe sie dann
in den nachfolgenden Kapiteln mit Mallnahmen detailliert fur das Jahr 2019
aufgefuhrt werden. Bei den vorliegenden Konzeptionen und MalRnahmen gilt
weiterhin, den eingeschlagenen Weg der Strategien und organisatorischen
Strukturen weiterzufuhren bzw. ggfs. zu optimieren. Die folgenden Kapitel befassen
sich entsprechend mit der praktischen Umsetzung der Einflussfaktoren auf die
Karrieren im Nachwuchsleistungssport, die eine bestmdgliche Forderung
gewahrleisten sollen.
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Abbildung 1: Einflussfaktoren auf die Karriere im Nachwuchsleistungssport aus Athletenperspektive

sportler

Trainer

3.1 Trainerschulungen

.0er Trainer ist der wesentlichste Faktor fir die Entwicklung der Mannschaft und
jedes Einzelnen* (Frieder Schrof, Nachwuchschef von RB Leipzig). Diese Aussage
soll nochmals die hohe Bedeutung des Jugendtrainers fur die Entwicklung junger
Spieler und Mannschaften verdeutlichen. Entsprechend ist die Trainerausbildung in
den letzten vier Jahren zentraler Bestandteil der Jugendkonzeption im
Ludwigsburger Fuball geworden. Auch in diesem Jahr haben wieder ca. 60
Ludwigsburger Trainer die Lehrgange absolviert, von denen die zahlreichen
Jugendmannschaften nur profitieren kénnen. Neben dem Erwerb fachspezifischer
Kenntnisse werden auch padagogische Inhalte geschult. Eine moderne,
entwicklungsgemale Trainingsplanung der Kinder-/Jugendmannschaften wird somit
immer haufiger vorgefunden. Auch in der Saison 2019 wurde mit der Durchfuhrung
des dritten dezentralen Prufungslehrgangs die weitere Etablierung der
Trainerausbildung in Ludwigsburg vorangetrieben. Insgesamt lasst sich die
MalBnahme der Trainerqualifizierung bereits nach vier Jahren als grofier Erfolg
werten! Im Folgenden soll zundchst nochmals detaillierter auf die inhaltlichen Ablaufe
sowie deren praktische Umsetzung (die auch bereits in den jeweiligen
Quartalsberichten aufgefuhrt wurden) in 2019 eingegangen werden.

3.1.1 wfv C-Lizenz

Die Einfuhrung der wfv C-Lizenz Ausbildung in Ludwigsburg in Zusammenarbeit
mit dem Warttembergischen Fuliballverband soll und muss in den nachsten Jahren
weitergefuhrt werden. Die Teilnahme erfolgt nach wie vor vorrangig fur die
Nachwuchstrainer der Ludwigsburger Fulballvereine, wird mittlerweile aber auch
fir auswartige Trainer geodffnet, mit dem Ziel der zusatzlichen Trainerakquise fur
Ludwigsburg. Durchgefuhrt werden die Lehrgange weiterhin vom Stadtverbands-
trainer fur Fullball, da dieser auch Mitglied des wfv-Trainerlehrstabs ist und somit
befahigt, diese offiziell anerkannte Trainerlizenz zu vergeben. Die Ausbildung
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umfasst 120 Lerneinheiten (LE)und vermittelt Kenntnisse Uber das Training mit
Kindern und Jugendlichen.

Die Ausbildungsziele sind sehr vielschichtig und stellen zunachst einmal das
Erlernen des Grundhandwerks des Trainers dar. Inhalte sind u.a. Lehrwege der
Taktik und der Technik, ebenso wie der zelgerichtete Einsatz der
Steuerungselemente im Fuliball, sowie Kenntnisse Uber methodische Reihen. Mit
der C-Lizenz sind Grundlagen fur das Training mit Kindern und Jugendlichen in den
unteren Klassen bis hin zur Landesstaffel bzw. fur Herrenmannschaften bis zur
Bezirksliga, sowie Frauenmannschaften bis zur Landesliga geschaffen.

[ eeewe
4 Priifungsleh rg?:::\é; L.I.El';inderf.}ugend“ Priifungsleh rgnn?zg.}lilg}endf Erwachsene”
3. Profil ,,Jugend” (30 LE) Profil ,,Erwachsene” (34 LE)
2. Profil ,Kinder” (34 LE) Profil ,Jugend” (30 LE)
1. Basiswissen (30 LE)

Abbildung 2: Ausbildungsverlauf der Trainer C-Lizenz.

3.1.1.1  Vierter “Teamleiter Kinder” Lehrgang

Vom 14. - 17.02.19 fand der vierte "Teamleiter Kinder" Lehrgang in Ludwigsburg
statt. Mit der Durchfiihrung des Profillehrgangs erfolgte die zweite Ausbildungsstufe
der Trainer C-Ausbildung. Der Teamleiter Lehrgang umfasst die Profile
Kinder/Jugend und dauert insgesamt 64 Unterrichtseinheiten. 28 Teilnehmer bildeten
sich zu den Themeninhalten der Trainingsplanung fir den Altersbereich E- & D-
Junioren, gruppentaktischen Verhaltensweisen im Angriffs- und Ballgewinnspiel,
sowie technisches und sozalintegratives Verstandnis in den Raumlichkeiten des
Stadtverbands fiur Sport im Ludwig-Jahn-Stadion fort. Das Trainerverhalten vor der
Gruppe, die Anleitung von fuRballspezifischen Ubungen und Spielen, sowie
weitergehende  Wissensvermittlung standen  entsprechend im Fokus des
Ausbildungslehrgangs.

Nach Ubungslehrproben, die von den Teilnehmern in Kleingruppen durchgefiihrt
wurden, wurde den angehenden Trainern die erste Lizenzstufe ,Teamleiter Kinder®
erteilt.
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Abbildung 3: Vierter Teamleiter Kinder auf dem Sportgelande vom MTV Ludwigsburg.

3.1.1.2 Dritter dezentraler Priifungslehrgang in Ludwigsburg

Auf dem Weg zur Professionalisierung: 18 Ludwigsburger Jugendful3ball-
trainer haben vom 17. — 20.04.19 den dritten Prufungslehrgang im Ludwig-Jahn
Stadion erfolgreich abgeschlossen. Nach einer schriftichen Prifung mussten die
angehenden C-Lizenzinhaber anschlief3end ein taktisch/technisches
Lehrprobenthema bearbeiten und auf dem Platz mit den Ludwigsburger
Stadtauswahlspielern in der Praxis durchfuhren. Bewertet wurden sie dabei von Marc
Wohrle (Leiter des Regionalen Ausbildungszentrums Nord), zusammen mit
seinen wfv-Prifer-Kollegen Michael Stigelmaier und Thomas Sommer, die die
Pruflinge entsprechend ihrer fachlichen Lehrfahigkeit beurteilten. Die Trainer C-
Lizenzausbildung in  Ludwigsburg ist mittlerweile fester Bestandteil der
NachwuchsfulRball-Konzeption von Stadtverbandstrainer Daniel Teufel, der als
Mitglied des wfv-Trainerlehrstabs die Lehrgange auch leitet. Die nachsten Lehrgange
sind bereits vielversprechend angelaufen und weitestgehend ausgebucht.
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brgef Nachwuchstrainer mit C-leehz.

3.1.1.3 Vierter “Teamleiter Jugend” Lehrgang

35 Teilnehmer vom 12. — 15.09.2019: Aufbauend auf dem Teamleiterlehrgang Kinder
erfolgte vom 12.-15.09.2019 mit der Durchfuhrung des Profillehrgangs “Teamleiter
Jugend” die dritte Stufe der Trainer C-Ausbildung. Der Teamleiterlehrgang umfasst
das Training im Altersbereich C- bis A-Junioren und umfasst insgesamt 4 Aus-
bildungstage. 35 Teilnehmer bildeten sich zu den Themeninhalten der Trainings-
planung fur den Altersbereich C- bis A-Junioren, gruppentaktischen Verhaltens-
weisen im Angriffs- und Ballgewinnspiel, sowie technisches und sozialintegratives
Verstandnis in den Raumlichkeiten des Stadtverbands fur Sport im Ludwig-Jahn-
Stadion fort. Das Trainerverhalten vor der Gruppe, die Anleitung von
fuRballspezifischen Ubungen und Spielen, sowie weitergehende Wissensvermittiung
standen entsprechend im Fokus des Ausbildungslehrgangs.

Abbildung 5: Vierter Teamleiter Jugend beim Stadtverband fiir Sport.
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3.1.1.4 Fiinfter Ludwigsburger Basislehrgang

45 Teilnehmer vom 05. - 08.12.2019: vom 05.-08.12.2019 wurde der funfte
dezentrale Trainer-Basislehrgang fur Ludwigsburger Trainer durchgefihrt. Nachdem
die Nachfrage dieser MalRnahme erneut auch sehr grol3es Interesse bei auswartigen
Trainern geweckt hattte, wurde mit dem Woirttembergischen Fulballverband
vereinbart, dass auch zehn Trainer, die nicht in Ludwigsburger Vereinen trainieren
aufgenommen werden koénnen.. Entsprechend nahm am flnften Ludwigsburger
Basislehrgang die beeindruckende Anzahl von 48 Trainern teil. Durchgefuhrt wurde
die MaRnahmen in den Raumlichkeiten des Stadtverbands fur Sport. Im Mittelpunkt
der Ausbildung stand das Erlernen von Grundlagen fur das richtige Trainieren und
Betreuen von Kindern/Jugendlichen. So wurde in der Praxis beispielsweise das
Trainer-Teammodell mit den Inhalten Zielspiele, Torschussspiele, kleine Spiele und
Ubungssituationen durchgefiihrt. In  der Theorie wurden unter anderem die
Ausbildungsleitsatze, Verstehen aus der Kinderperspektive, Einfuhrung in das
Ballorientierte Spiel, Steuerungsinstrumente oder auch allgemeine Entwicklung im
Kindes- und Jugendalter bzw. altersgemaf}es Training besprochen. Daruber hinaus
hatten die Teilnehmer die Aufgabe einen Bambini-Spieltag zu organisieren, planen
und durchzufuhren.

S

-

{
[
~a

Abbildung 6: Praxis beim 5.Trainer Basislehrgang im Sportpark Ost

Nach kleinen Ubungslehrproben zum Ende der Veranstaltung, die wie immer mit der
Ubergabe der Testate endete, wurde wieder einmal der schone Nebeneffekt des
gegenseitigen Kennenlernens und Austausches der Ludwigsburger Jugendtrainer
untereinander als sehr férderlich und angenehm genannt.
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3.1.2 Erste dezentrale Weiterbildung zur Lizenzverlangerung in LB

31 Trainer nahmen am 10.04.2019 an der ersten dezentralen Trainerschulung
zur Lizenzverlangerung in Ludwigsburg teil.

Inhalt: das immer variablere, dynamischere und komplexere Spiel stellt besondere
Anforderungen an die Spieler. Sie mussen stets darauf vorbereitet sein, neue und
sich plotzich verandernde Situationen zu erkennen, in klrzester Zeit erfassen,
blitzschnell zu bewerten und die passende Losung parat zu haben.

Im theoretischen Teil der Schulung ,Schnell schalten® erarbeiten die Trainerinnen
und Trainergemeinsam mit dem Referent mdgliche Coaching-Techniken und
entwickeln exemplarische Trainingsformen zur Verbesserung des
Umschaltverhaltens. Diese Trainingsformen werden anschlieffend im praktischen
Teil mit den Teilnehmern durchgefuhrt und die Coaching-Techniken vom Referenten
herausgearbeitet.

- i L 5 - & » & B
LIV e j.nﬂm"’!-ﬁ“unmfm'm'; 74 oire by
_—__—';- ! 4 o

Abbildung 7: erste dezentrale Trainerfortbildung zur Lizenzverlangerung

3.1.3 Zweite dezentrale Trainerfortbildung zur Lizenzverlangerung in LB

16 Trainer nahmen am 10.07.2019 an der zweiten dezentralen Trainerschulung zur
Lizenz-verlangerung in Ludwigsburg statt. Diese wurde zum gleichen Thema wie die
erste Fortbildung aufgrund der groRen Nachfrage angeboten.

3.1.4 Dritte dezentrale Trainerfortbildung zur Lizenzverlangerung in LB

35 Trainer nahmen am 23.10.2019 an der dritten dezentralen Trainerschulung
zur Lizenzverldngerung in Ludwigsburg teil.

Inhalt: Die Kondition — Ausdauerfahigkeit, Kraft, Schnellkraft - ist ein zentraler
Leistungsbaustein im Fuball. Aber was genau macht eigentlich ,Ful3ballfitness® aus
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und wie kann diese Uber das Jahr hinweg sinnvoll trainiert werden? Wie kann ich im

Amateurful3ball bei nur zwei Trainingseinheiten in der Woche alle wichtigen,
konditionellen Aspekte des Fuliballs abdecken?

Abbildung 8: Dritte dezentrale Fortbildung fiir Jugendtrainer.

3.1.5 Vierte dezentrale Trainerfortbildung zur Lizenzverlangerung in LB

20 Trainer nahmen an der Vvierten dezentralen Trainerschulung zur
Lizenzverlangerung in Ludwigsburg zum gleichen Thema wie bereits am 23.10.19
teil. Auch dieses Thema wurde aufgrund der grof3en Nachfrage ein weiteres Mal
angeboten.

Abbildung 9: Vierte Trainerweiterbildung zum Thema "Fit*"
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3.2 Stadtauswahl Ludwigsburg

Im Jahr 2019 gab es vier Stadtauswahlmannschaften. Neben den Jahrgangen 2007
und 2008 wurden auch die Altersbereiche 2009 und 2010 betreut. Seit dem Sommer
2019 wurde nach intensiver Sichtung der Jahrgang 2010 neu in das
Stadtauswahlprogramm aufgenommen, wahrend der Jahrgang 2006 aus der
Stadtauswahl ~ Ludwigsburg  verabschiedet  wurde. Unter Leitung des
Stadtverbandstrainers  fur  FuRball und seinem Trainerassistenten Simon
Klostermann erhalten die talentiertesten Spieler dieser Jahrgédnge einmal pro Woche
ein  altersgerechtes, motivierendes und qualifiziertes Zusatztraining. Die
Gruppenstruktur der ausgewahlten Spieler dieser vier Jahrgange setzt sich nach wie
vor aus neun verschiedenen Ludwigsburger Vereinen zusammen. In den Jahrgangen
2009/2010 Uberwiegend vom MTV und DJK Ludwigsburg, aus den beiden alteren
Jahrgangen vorwiegend vom TV Pflugfelden. Auch in diesem Jahr wurden wieder
zahlreiche Vergleichsspiele durchgefihrt. Hier wurde mit dem Jahrgang 2008 und
2009 beim MTV Ludwigsburg gegen eine Talentauswahl der Fuliballschule
Olaidotter gespielt — beide Spiele wurden mit 5:1 bzw. 3:2 gewonnen. Zudem
wurden auf Wunsch der Ludwigsburger Jugendleiter/-innen mehr interne
Leistunsgvergleiche gegen jahrgangsaltere Mannschaften bestritten. Einen
Leistungsvergleich gab es beispielsweise gegen den MTV Ludwigsburg und die DJK
Ludwigsburg, sowie den TV Pflugfelden. Alle konnten erfolgreich bestritten werden.
Auch ein intern — vom Stadtverband fir Sport - organisiertes Hallenturnier gegen
jahrgangaltere  Ludwigsburger Mannschaften konnte von der Stadtauswahl
gewonnen werden.
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Abbildung 10: Testspiel des Jahrgangs 2006 gegen den DFB-Stiitzpunkt der Ditzingen in Griinbiihl.

Der jungste Jahrgang 2010 hat ebenfalls interne Trainingsspiele bestritten und sich
in Vergleichsspielen mit Ludwigsburger Vereinen gemessen, wobei diese Spiele alle

Seite 11



deutlich gewonnen wurden. Als Highlight findet fur den Jahrgang 2009/2010 im Marz
ein Leistungsvergleich gegen den VB Stuttgart statt.

3.3 Ludwigsburger Stadtmeisterschaften

3.3.1 Ludwigsburger Stadtmeisterschaften — Winter

Ludwigsburger Jugendstadtpokal 2019 in der Alleenhalle: 3-fach Triumph fur
denTVP.

Zur Sache ging es am 23./24.02.2019 beim Jugend-Hallenstadtpokal im FuR3ball.
Nach langer Zeit wurde mal wieder in zwei Hallen gleichzeitig gespielt, was ein
deutliches Plus an teilnehmenden Mannschaften und Kindern zur Folge hatte. Unter
den Augen des Stadtverbandstrainers fur FuRball, Daniel Teufel, wurden die
Meisterschaften in den Altersklassen von der F- bis zur C-Jugend ausgespielt.
Diesjahriger Ausrichter neben dem Stadtverband fur Sport Ludwigsburg war der SKV
Eglosheim, der bestens fir das leibliche Wohl der Veranstaltung sorgte. Dass die
Stadtmeisterschaften immer noch einen hohen Stellenwert in der Stadt genielden,
spiegelte sich mal wieder in der Anzahl der gemeldeten Mannschaften. Alle
Ludwigsburger Fuballvereine nahmen mit ihren Jugendmannschaften an den
Meisterschaften teil. Am Samstagvormittag traten 210 F-Jugenspieler an. Die U9-
Junioren spielten kein Turnier, sondern einen Spieltag nach dem Fair Play-Liga
Reglement, so dass am Ende alle Sieger waren und mit einer Goldmedaille
verabschiedet wurden. Bei den E-Junioren (Jahrgangs 2008/09) konnte sich der TV
Pflugfelden im Finale gegen den FSV ORweil mit 2:0 durchsetzen. Das Spiel um den
dritten Platz gewann die DJK Ludwigsburg gegen den MTV Ludwigsburg deutlich mit
6:0.

TV Pflugfelden DJK Ludwigsburg 2:0

Halbfinale FSV ORweil MTV Ludwigsburg 42
Platz % DJK Ludwigsburg MTV Ludwigsburg 6:0
Finale TV Pflugfelden FSV ORweil 2:0
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Abbildung 11:volle Halle beim Finalspiel der U11-Junioren.

Bei den D-Junioren (Jahrgang 2006 und 2007) bezwang der TV Pflugfelden in einem
engen Finalspiel den SV Poppenweiler mit 2:0. Der dritte Platz ging an die DJK
Ludwigsburg, die im ,kleinen Finale“ den KSV Hoheneck mit 1:0 besiegte.

TV Pflugfelden DJK Ludwigsburg 1:0

Halbfinale KSV Hoheneck SV Poppenweiler 2:3
n.N.

Platz %, DJK Ludwigsburg KSV Hoheneck 1:0
Finale TV Pflugfelden SV Poppenweiler 2:0

Den ersten Platz bei den C-Junioren (Jahrgang 2004/2005) nahm ebenfalls der TV
Pflugfelden | ein, der im Finale die Spvgg 07 Ludwigsburg mit 2:0 bezwang. Im Spiel
um den dritten Platz behielt die dritte Mannschaft des TV Pflugfelden gegen die DJK
Ludwigsburg mit 1:0 die Oberhand.

Halbfinale TV Pflugfelden | TV Pflugfelden IlI 4:3 n.N
DJK Ludwigsburg | | Spvgg 07 Ludwigsburg | 3:4 n.N
Platz % DJK Ludwigsburg TV Pflugfelden Il 0:1
Finale TV Pflugfelden | Spvgg 07 Ludwigsburg | 2:0

Vor allem im F- & E-Juniorenbereich waren zahlreiche Besucher in der Halle und
sahen spannende Spiele auf teilweise sehr ansehnlichem ful3ballerischen Niveau.
Auch Stadtverbandstrainer Daniel Teufel zeigte sich mit der Veranstaltung zufrieden:
LWir haben ein tolles Fuballwochenende mit zahlreichen spannenden, aber stets
fairen Spielen hinter uns. Die Entscheidung in 2 Hallen gleichzeitig zu spielen und
somit doppelt so viele Kinder/Jugendliche als bisher mitspielen zu lassen, hat sich
absolut gelohnt. Wir haben knapp 500 Jugendspielern am Wochenende die
Moglichkeit gegeben an den Hallenstadtmeisterschaften teilzunehmen. Es war auch
wiedermal eine gute Gelegenheit neue Talente fur die Stadtauswahl zu sichten bzw.
die Leistungen der aktuellen Auswahlspieler zu Uberprifen®. Auch Trainer, Eltern und
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Helfer machten mit ihrem Engagement neben dem Platz die Stadtmeisterschaften zu
einem tollen Gemeinschaftserlebnis.

3.3.2 Ludwigsburger Stadtmeisterschaften — Sommer

Am 06./07.07.2019 fanden die diesjahrigen Stadtmeisterschaften der Jugend im
FulRball statt. Zum zweiten Mal wurden die Meisterschaften wieder im Ludwig-Jahn-
Stadion ausgetragen. Unter den Augen des Stadtverbandstrainers fur Fullball, Daniel
Teufel, wurden die Meisterschaften in den Altersklassen von der F- bis zur C-Jugend
ausgespielt. Diesjahriger Ausrichter war neben dem Stadtverband fir Sport LB der
TSV Ludwigsburg, der bestens fir das leibliche Wohl der Veranstaltung sorgte.
Auch in diesem Jahr wurden wieder eine Vielzahl an Mannschaften gemeldet, so
spielten uUber 500 Kinder und Jugendliche an beiden Turniertagen. Darunter am
Sonntagvormittag Uber 200 F-Jugendspieler. Diese nahmen an einen Spieltag nach
dem Fair Play-Liga Reglement teil, so dass am Ende alle Sieger waren und mit einer
Goldmedaille pramiert wurden.

Bei den E-Junioren (Jahrgangs 2008/09) konnte sich der DJK Ludwigsburg im
Finale gegen den TV Pflugfelden mit 2:1 durchsetzen.

} £h g 3 B 55

Abbildung 12: Seigerehrung bei den F-Junioren.

Bei den D-Junioren (Jahrgang 2006 und 2007) gewann der TV Pflugfelden in einem
engen Finalspiel mit 2:0.Den ersten Platz bei den C-Junioren (Jahrgang 2004/2005)
nahm ebenfalls der TV Pflugfelden ein. Auch die Ludwigsburger Partnerstadte aus
Frankreich (Montbeliard) und Wales (Caerphilly) waren bei den C-Junioren wieder
mit dabei.
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Abbildung 13: Zahlreiche Teams bei den Stadtmeisterschaften2019 im Ludwig Jahn Stadion.

3.4 Ludwigsburger FuBBballschule

Im Folgenden die Darstellung der Mal3nahmen unserer Ludwigsburger Fulballschule
2019. Das Modell ,Ludwigsburger Fullballschule, das am 01.03.2016 eingefluhrt
wurde und mit dem Kooperationspartner der Deutschen Kindersportakademie
durchgefuhrt wird. Auch dieses Jahr wurden wieder zahlreiche Malnahmen
durchgefihrt. In enger Zusammenarbeit zwischen dem Stadtverband fur Sport, den
Ludwigsburger Fuliballvereinen und der deutschen Kindersportakademie wurde
erneut versucht den leistungs- aber vor allem auch den breitensportlichen
Jugendfullballbereich zu verbessern und das Fullballangebot in Ludwigsburg
attraktiv zu gestalten. Neben Fullballcamps wurde den Vereinen auch wieder
individuelles Stutzpunkt- und Foérdertraining, sowie das spezielle
Koordinationstraining ,balori“ angeboten.

3.4.1 Ludwigsburger FuBballcamps

Ostercamp beim SKV Eglosheim

Das 10. Ludwigsburger FuRballcamp wurde vom 15.-17.04.2019 beim SKV
Eglosheim durchgefiihrt. 17 Kinder und Jugendliche jagten beim 3Tages-Ostercamp
dem runden Leder nach und hatten jede Menge Spal3. Egal ob bereits Geulbter oder
Anfanger, ein spannendes, abwechslungsreiches aber auch trainingsintensives
Fuliballangebot wurde auch dieses Mal wieder geboten. Neben zahlreichen kleinen
Spielformen und Ubungen stand am letzten Campnachmittag ein Eltern-Freund-Kind
Tag auf dem Programm, der allerseits fur hdchsten Unterhaltungswert sorgte.
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Abbildung 14:10.Ludwigsburger Fu8ballcamp beim SKV Eglosheim.

Sommercamp im Ludwig-Jahn Stadion

Das 11.Ludwigsburger Ful3ballcamp fand vom 05.-09.08.2019 beim Stadtverband fur
Sport im Ludwig Jahn Stadion statt. 21 Kinder und Jugendliche nahmen in der ersten
Ferienwoche beim 5-Tages-Camp teil. Wahrend des abwechslungsreichen und
unterhaltsamen Ferienprogramms konnten sich die jungen Teilnehmer nicht nur
fulballerisch verbessern, sondern auch bei den zahlreichen Kooperationsspielen ihr
Sozialverhalten bestmdoglich hervorheben. Neben Schussgeschwindigkeitsanlage,
Ballmaschine, World Cup und Eltern-Kind-Nachmittag u.v.m. konnten die
Nachwuchsspieler eine erfolgreiche Campwoche verzeichnen.

Abbildung 15: Sommercamp beim Stadtverband fiir Sport 2019
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Herbstcamp in Eglosheim 2019

Vom 28.-30.10.2019 wurde das Ludwigsburger Herbstcamp mit 19 Kindern in
Eglosheim ausgerichtet. Wie im letzten Jahr wurde auch dieses Mal beim
Herbstcamp ein Coerver Camp angeboten. Coerver®Coaching ist die weltweit
fihrende Techniktrainingsmethode fir alle Altersgruppen und stellt fur die Praxis eine
Methode dar, die auf technische Fahigkeiten und Kleingruppenspiele fokussiert ist.

Entsprechend standen die drei Camptage unter dem Motto ,Verbessere deine
individuellen technischen Fahigkeiten und lerme die Tricks von Messi, Cristiano
Ronaldo, Arjen Robben®. Technik, Kreativitdt und Selbstvertrauen durch neueste
Trainingsmethoden und Technologien wurden vorrangig geschult.
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Abbildung 16: Tricks und Finten beim Coerver Herbstcamp 2019 in Eglosheim.

3.4.2 balori-Training in Ludwigsburg

balori® ist ein Koordinationstraining, das sportartibergreifende Anforderungen mit
Ganzkdrper- und Athletiktraining vereint. Es dient der Vorbeugung von Ruicken-
und Gelenkbeschwerden und verbessert zusatzlich alle koordinativen Fahigkeiten,
die vor allem im Kindes- und Jugendalter erlernt/verbessert werden konnen.
Das einzigartige  Trainingskonzept wird  aber auch im  Leistungssport und
der Therapie erfolgreich eingesetzt. Balori® arbeitete bisher u.a. mit folgenden
Profisportlern: Firat Arslan (Boxweltmeister), B,C,D-Kader Deutsche Skisprung
Nationalmannschaft, Eduard Popp (Nationalmannschaft Ringen, 5. Platz Olymp.
Spiele 2016). Die Deutsche Kinder Sport Akademie als Kooperationspartner des
Stadtverbands fir Sport Ludwigsburg ist exklusiver Anbieter der balori®
Praventionskurse in Schulen und Vereinen innerhalb Deutschlands.

Das balori-Programm wurde 2019 von einem Ludwigsburger Vereinen genutzt:

MTV Ludwigsburg E&D-Junioren (32 TN)
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3.5 SchulAG's-TZl-OHG

Die Schule stellt einen wichtigen Baustein im Rahmen des Nachwuchskonzeptes im
Jugendfullball dar. In diesem Zusammenhang werden die Schulmaflinahmen in Form
von diversen Fullball AG’s (aktuell finden diese an der Pestalozzischule, Erwin-
Bruckner Schule und Osterholzschule statt) auch als Talentsichtungs- und -
fordermalRnahme verstanden. Daruber hinaus fuhrt der Stadtverbandstrainer Fulball
seit 2018 immer freitags auch den Sportunterricht am Teilzeitinternat Ludwigsburg
durch und trainiert in Zusammenarbeit mit dem Stadtverbandstrainer Basketball,
Casar Kiersz, immer dienstags die Sportbegabtenklasse des Otto Hahn
Gymnasiums.
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Abbildung 17:Schul-AG in Ludwigsburg.

4 Ausblick

Die aktuelle Analyse in Kapitel 2 des NachwuchsfuRballs in Ludwigsburg zeigt nach
wie vor, dass sich die bisherigen MaRnahmen fur den Jugendfuball in Ludwigsburg
bewahrt haben und ein gutes Grundgerust an Strukturen geschaffen wurde. Viele der
Aktionen, die in den letzten Jahren fur den Ludwigsburger Fuliball eingefuhrt wurden,
haben sich entsprechend etabliert und werten die Tatigkeit innerhalb unserer Vereine
weiterhin auf (allein die Anzahl qualifizierter Trainer wird dieses Jahr auf 80
lizenzierte Trainer steigen). Des Weiteren entwickelt sich durch die zahlreichen
innerstadtischen Malnahmen ein tolles WIR-Geflihl unter den Vereinen mit regem
Austausch. Auch die Stadtauswahl Ludwigsburg hat sich nach vier Jahren nun
ebenfalls als gute Fordermoglichkeit fir junge Talente in Ludwigsburg etabliert.
Dennoch schaffen es die Ludwigsburger FuRballvereine nach wie vor nicht Uber
ihren Schatten zu springen und ihre zwei (max. drei) besten Spieler in einem

Seite 18



.ralentverein® spielen zu lassen, die dann am Ligabetrieb teilnehmen. Mit der
Grindung der MTV Jugendfullballakademie, an der Stadtverbandstrainer Fufball
mafgeblich beteiligt war, ware ein Fundament geschaffen, an welchem absolut
professionelle Strukturen bereits vorhanden waren (u.a. hauptamtliche Leitung der
Geschaftsstelle, hauptamtlicher sportlicher Leiter fur Jugendfullball, tolle Infrastruktur
mit 3 Kunstrasenplatzen und einem Rasen) ohne dass die Neugrindung eines
Vereins von Noten ware. Eine Neugrindung hatte sicherlich die Problematik, eines
weiteren Jugendvereins, der Platze, Raumlichkeiten fur Geschaftsstelle, monetare
Moglichkeiten fur Bezahlung von unbedingt notwendiger Hauptamtlichkeit und
Bezahlung qualifizierter Trainer benotigt! Nach wie vor lasst sich allerdings
festhalten, dass mit guter Jugendarbeit, aber wenig bis keinen finanziellen Mitteln fur
eine Herrenmannschaft maximal ein Verbandsligist entstehen kann. Das
Aushangeschild eines Vereins bleibt nach wie vor die erste Herrenmannschaft, was
allein schon die Berichterstattung in der Presse zeigt (Uber JugendfuRball wird
nahezu nicht berichtet). Fur den Jugendbereich bietet sich aktuell durch die
Neugrindung der MTV Jugendfullballakademie eine tolle neue Chance fur den
Jugendfullball, die allerdings auch von den konkurrierenden Vereinen als diese
wahrgenommen werden muss.

Weiterhin gilt es nun die eingefuhrten Malinahmen der vier Bausteine fir eine
weitere nachwuchsleistungssportliche ~ Verbesserung im  Nachwuchsfuldball
aufrechtzuerhalten und weiter zu optimieren. Auch zeigt das grolde Interesse der
MalRnahmen, dass es sich weiterhin lohnt in den Ludwigsburger Nachwuchsfuldball

ZU investieren.
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