
Sportbegabtenklasse am OHG

Strukturelle Schulzeitstreckung in der Mittelstufe

Ludwigsburger Modell zur Schulzeitstreckung

Schulversuch ab dem SJ 2016/17



• Konzeptuelle Arbeit und Gespräche mit dem Ministerium für Kultus, Jugend und
Sport (KM) in den Jahren 2012-2015.

• Abstimmung im BSS und Beantragung der strukturellen Schulzeitstreckung im KM
durch die Stadt im Jahr 2014

• Vorstellung des neuen Gesamtkonzeptes zur Vereinbarkeit von Schule und
Leistungssport des Landes in Ludwigsburg im Jahr 2015

• Verlängerung des Schulversuchs durch das KM im Jahr 2020

I. Entstehungsweg



• Schulzeitstreckung der Mittelstufe auf vier Jahre

• Kontingentstundentafel der Hauptfächer bleibt
in Kl. 8-10 gleich der G8 Kontingentstundentafel

• Nebenfächer werden auf vier Jahre gestreckt,
die Gesamtstundenzahl ist gleich der
Stundenzahl in G8

II. Konzeption SBK

➢ Senkung der Unterrichtsbelastung in Kl. 8 – 10 von durchschnittlich 33,5
auf höchstens 28 Wochenstunden

➢ Nachmittagsunterricht an nur einem Wochentag und
Vormittagstrainingskorridore

10+



III. SBK „aktuell“

2020/21)

Sportbegabtenklasse 

im SJ 2020 / 21

Teilnehmende Verbände: 

Basketball, Fußball, Golf, Handball, Hockey, Judo, 

Leichtathletik, Ringen, Schwimmen, Squash, Tanzen, Tennis



Beteiligte Sportfachverbände

Im SJ 2020/21:

- Basketball; Fußball; Golf; Handball; Hockey;
Judo; Leichtathletik; Ringen; Schwimmen;
Squash; Tennis

Sportarten, die momentan nicht mehr dabei
sind:

- Eishockey, Karate, Radsport, Pferdesport,
Tanzen

Zukünftiger Partner ab dem SJ 2021/22:

- Volleyball

III. SBK „aktuell“



III. SBK „aktuell“

Hockeyverband Baden-Württemberg



Entwicklung Schülerzahlen SBK seit Beginn des Schulversuches im SJ 2016/17

III. SBK „aktuell“
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III. SBK „aktuell“

Basketballverband Baden-Württemberg



III. SBK „aktuell“

Leichtathletik Baden-Württemberg



Entwicklung Kaderathleten am OHG im landesweiten Vergleich

III. SBK „aktuell“
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Gustav-Stresemann-Gymnasium Fellbach

Schickhardt Gymnasium Stuttgart

Wirtemberg Gymnasium Stuttgart

Otto-Hahn-Gymnasium Ludwigsburg

Ludwig-Frank Gymnasium Mannheim

Johann-Friedrich-von-Cotta-Schule Stuttgart

Otto-Hahn-Gymnasium Karlsruhe

Anzahl Kaderathleten BaWü gesamt im Schuljahr 2019/20

54



III. SBK „aktuell“

Sportarten divers



III. SBK „aktuell“

Württembergischer Tennis-Bund

Video: SBK Vormittagstraining am Bundesstützpunkt in Stammheim

Audio: Sascha Wennagel – Trainer TC Ludwigsburg



IV. Ausblick

Volleyball-Landesverband Württemberg



Herzlichen Dank für Ihr 

Interesse und Ihre weitere 

Unterstützung der 

Sportbegabtenklasse!


