
#frauentaglb
Programm

27.02.2021 | 13 Uhr
„Frauen an die Macht“
Burkinisches Dorf, Rathausplatz, Ludwigsburg 

Diskussionsrunde mit allen Landtagskandidaten und -kandi-
datinnen zum Thema „Frauen in der Politik“.

Veranstalterin: Liberale Frauen Baden-Württemberg
Moderation: Renata Alt mdB, stv. Landesvorsitzende des 
liberalen Frauenlandesverband B.-W.

23.02.2021 | 11 Uhr (Check-in 10.45 Uhr)
Ein Mann ist keine Altersvorsorge! Warum die fi -
nanzielle Unabhängigkeit für Frauen so wichtig ist.
Online-Veranstaltung mit Teams, kostenlos

Anmeldung: gleichstellungsbeauftragte@landkreis-ludwigsburg.de

Helma Sick regt Frauen und Männer an, die Notwendigkeit 
fi nanzieller Unabhängigkeit zu erkennen und entsprechend zu 
handeln. Sie zeigt auf was Politik und Wirtschaft, partnerschaft-
liche Beziehungen – und vor allem Frauen selbst – verändern 
müssen, damit Familie und Beruf vereinbart und Sorgearbeit 
fair zwischen Frauen und Männern aufgeteilt werden kann.
Referentin: Helma Sick, Finanzexpertin für Frauen, Buchautorin

Veranstalterin:
Gleichstellungsbeauftragte Landkreis Ludwigsburg in Kooperati-
on mit der Schiller-Volkshochschule Landkreis Ludwigsburg

04.03.2021 | 9 bis 15 Uhr
„Zurück in den Beruf – mit uns (erfolgreich) 
wiedereinsteigen“ – Telefonberatung
Rufnummer 0800 4 5555 00 (kostenfrei) 

Stellen Sie Ihre Fragen rund um den Wiedereinstieg nach 
einer Familienphase.
Karin Lindenberger und Elke Bohnenberger, Beauftragte für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, geben unter dem Kenn-
wort „Frauenaktionstag“ Tipps und Kurz-Beratungen.

Veranstalterin: Beauftragte für Chancengleichheit, Agentur 
für Arbeit Ludwigsburg

05.03.2021 | 15.30 Uhr
Gottesdienst zum Weltgebetstag aus Vanuatu
Präsenzveranstaltung oder Live-Stream, Erlöserkirche 
außerdem in verschiedenen anderen Kirchen 
(siehe www.meinekirche.de) 

Die Gebetsordnung kommt von Frauen aus Vanuatu unter 
dem Motto: „Worauf bauen wir?“ Das kleine Land Vanuatu 
besteht aus 83 Inseln im Pazifi k und ist extrem stark durch 
Naturkatastrophen gefährdet. Weltweit beten Menschen an 
diesem Tag zusammen mit den Frauen aus Vanuatu und 
verpfl ichten sich, Schritte zum Stopp der Erderwärmung zu 
unternehmen.

Veranstalterin: Ökumenisches Weltgebetstag-Team

06.03.2021 | 18.30 bis 20.00 Uhr
Literarischer Salon „Sofi a Tolstaja. Die Frau an 
der Seite von Lew Tolstoi“ (auf Deutsch)
online via Zoom, kostenfrei
Anmeldung: info@katharina-bildung.de, 0177 5133388

„Sofi a Tolstaja: Die Frau an der Seite von Lew Tolstoi. Ihr 
Leben, ihre Geschichte, ihr Werk.“ Der Inhalt ist besonders 
pädagogisch wertvoll. Erwachsene und Eltern mit Kindern 
ab 12 Jahren sind herzlich willkommen. Für Schüler die 
Russisch als Fremdsprache lernen wird am Ende ein Rätsel 
auf Russisch angeboten.

Referentinnen: Valeria Fedchenko und Natalie Voltz

Veranstalterin: Bildungszentrum Katharina

06.03.2021 | 10 bis 12 Uhr
Fairtrade-Rosenaktion
Marktplatz Ludwigsburg 

Mit der Verteilung Fairer Rosen wirbt die Fairtrade-Agenda-
gruppe Ludwigsburg für die Solidarität mit Frauen in südli-
chen Ländern. Wer Fairtrade-zertifi zierte Rosen und andere 
Produkte aus Fairem Handel kauft, trägt zur Verbesserung 
der Situation der Menschen im globalen Süden bei. Fairtra-
de stärkt die Position der Beschäftigten, vor allem auch der 
Frauen, mit dem Ziel, gerechtere Lebens- und Arbeitsbedin-
gungen zu schaffen.  Vor allem gilt das Verbot von ausbeute-
rischer Kinderarbeit, Zwangsarbeit und Diskriminierung.

Veranstalterin: Fairtrade-Agendagruppe

Zwischen 23.02. und 26.03. ZEIGEN wir Menschen, Organisationen und Forderungen zum 
Internationalen Frauentag 2021 unter www.ludwigsburg.de/frauentag und #frauentaglb



09.03.2021 | 10 bis 12 Uhr
Pop-Up Lounge am Marktplatz: Frauen in die 
erste Reihe!
Marktplatz Ludwigsburg 

Was sind Ihre Forderungen, um Ihr Leben in Ludwigsburg zu 
verbessern? Bessere Karrierechancen? Bessere Betreuungs-
möglichkeiten? Leichterer Zugang zu politischer Mitgestal-
tung? Wo erleben Sie ganz konkret Ungleichbehandlung? In 
unserer Aktion auf dem Marktplatz stehen Sie im Mittelpunkt: 
Diskutieren Sie mit uns, wie wir Frauen fördern und stärken 
können, denn die Zukunft ist weiblich.

Veranstalterin: Frauen Union

08.03.2021 | 9.30 bis 11.00 Uhr
Gemeinsames Frühstück 
„Wir sind nicht allein (auch jetzt nicht)“
Mörikestraße 118, Ludwigsburg 

Eintritt 3 €
Anmeldung: info@invitare.net oder 07141-922778

Wir sind nicht allein, auch nicht in herausfordernden Zeiten  
als Frau in der heutigen Gesellschaft. Beziehungen und Bio-
graphien bilden Ressourcen und verborgene Schätze, die wir 
gemeinsam aufspüren möchten.
Referentin: Stefanie Hecht-Weber

Veranstalterin: Stiftung INVITARE

08.03.2021 | 19.00 Uhr
Stadtgestalterinnen im Gespräch – 
Ludwigsburgerinnen aus aller Welt
Online-Veranstaltung über Scala TV
https://www.scala.lieve/event/stadtgestalterinnen

Vielfalt bietet verschiedene Sichtweisen, entwickelt Energie 
und Handlung. Zum Internationalen Frauentag spricht die 
Gleichstellungsbeauftragte mit Ludwigsburgerinnen aus aller 
Welt darüber, warum sie sich für Frauen engagieren und mit 
welchen Rollenbildern sie selbst und bei Ihrem Engagement 
häufi g konfrontiert werden.

Mit Diana Busch, Frauen für Frauen e. V. / Ruhiye Mutlu, 
Verein Soziale Zusammenarbeit für Dialog und Integration 
e. V. / Carolina Safe de Schrem, Integrationsrat und anderen

Veranstalterin: Büro für Integration und Migration, Integrati-
onsrat, Stadtbibliothek und Gleichstellungsbeauftragte Stadt 
Ludwigsburg

08.03.2021 
Fair sorgen / fair güten / fair teilen – 
fair ändern
Weitere Hinweise www.ludwigsburg.de/frauentag 

Aktionstag zum Thema faire Verteilung von unbezahlter 
(Haus- und Familien) Arbeit und fair bezahlter Erwerbsarbeit.

Veranstalterin: Kontaktstelle frau und beruf und Gleichstel-
lungsbeauftragte Stadt Ludwigsburg

08.03.2021 
Podcast „Nein zu Gewalt – der Verein Frauen 
für Frauen stellt sich vor“
www.ludwigsburg.de/frauentag und www.frauenfuerfrauen-lb.de 

Zum 8. März, dem internationalen Frauentag, veröffentlicht 
der Verein Frauen für Frauen e. V. in Kooperation mit der 
Stadt Ludwigsburg den Podcast. Dabei werden zwei Mitarbei-
terinnen des Vereins interviewt und stellen sich spannenden 
Fragen rund um die Themen häusliche Gewalt, Frauenhaus 
und Beratungsstellen. Außerdem erzählen drei unterschied-
liche Betroffene ihre Geschichten, für die die Expertinnen 
Hilfsmöglichkeiten aufzeigen. Ab dem 8. März ist der Pod-
cast auf der Webseiten.

Veranstalterin: Frauen für Frauen e. V.

07.03.2021 | 10 bis 16 Uhr
Fotoshooting Lifestyle
Treffpunkt Forum am Schlosspark, vor dem Eingang
Stuttgarter Str. 33. Das Fotoshooting fi ndet draußen statt. Bei 
schlechtem Wetter wird ein anderer Termin vorgeschlagen.

Anmeldung: 0177 5133388 Valeria Fedchenko
Gebühr: ab 80 Euro, nach Teilnehmerzahl.

Die Fotografi n macht Frauen, Paare und Familien gute Laune 
und sorgt dafür, dass schöne Momente mit Liebe und Zunei-
gung in Erinnerung bleiben..

Fotografi n: Kristina Podoljakova

Veranstalterin: Bildungszentrum Katharina



26.03.2021 | 18 Uhr
Fair fashion – wie nachhaltig soll Mode sein?
Kulturzentrum, Kleiner Saal

Die Modebranche lebt von einem schnellen Trendwandel. Die 
Produktion fi ndet oft im Globalen Süden unter schwierigsten 
Arbeitsbedingungen statt. Ökologische und soziale Gesichts-
punkte kommen auf dem hart umkämpften Markt wenig zum 
Tragen. Bislang führen Fairtrade-Textilien immer noch ein 
Nischendasein. Doch das gesellschaftliche Bewusstsein ändert 
sich. Videobotschaften und eine Live-Schaltung geben Einbli-
cke in Produktion und Vertrieb. Eine Podiumsdiskussion mit 
Produzierenden, Vermarktenden und „Konsumierenden“ rundet 
das Bild ab und zeigt auf, wieviel Potenzial in sozial verträglicher 
und ökologischer Mode steckt.
Referenten: Sanna Schubert, Designerin und Sascha Klemz, 
Geschäftsführer „zünd-stoff“

Veranstalterin: Volkshochschule in Kooperation mit der 
Fairtrade-Agendagruppe

11.03.2021 | 18 bis 19 Uhr
Häusliche Gewalt – Erkennen und Handeln
Online-Vortrag via WEBEX, kostenfrei

Anmeldung: gleichstellung@ludwigsburg.de

Häusliche Gewalt kommt nicht  nur in Corona-Zeiten in allen 
Schichten und Bereichen der Gesellschaft vor und ist keine 
Privatsache. Doch welche Möglichkeiten haben Betroffene da-
gegen vorzugehen? Welche Möglichkeiten haben Menschen aus 
dem persönlichen Umfeld, den Betroffenen zu helfen? Wie läuft 
ein Ermittlungsverfahren ab und welche Rechte und Pfl ichten 
haben Opfer von Gewalttaten? Welche Beratungsstellen können 
unterstützen? All diese Fragen werden in dem Workshop  beant-
wortet. Er richtet sich nicht nur an Betroffene sondern auch an 
deren soziales Umfeld. 
Referentin: Karin Stark/ Kriminalprävention

Veranstalterin: Polizeipräsidium Ludwigsburg

15.03.2021 | 18 Uhr Einlass, Beginn 19 Uhr
Fairtrade stärkt Frauenrechte!
Scala, Ludwigsburg / Online-Veranstaltung

Anmeldung: scalatv@ludwigsburg.de

Elena Muguruza vom Dachverband für Entwicklungspolitik 
Baden-Württemberg, Christian Schröck von der Fairtrade-Agen-
dagruppe Ludwigsburg und Birgitt Mockler als Vertreterin des 
Handels diskutieren darüber, was Fairtrade mit Frauenrechten 
zu tun hat und wie das Lieferkettengesetz wirkt. Moderiert wird 
das Gespräch von Judith Raupp, Gleichstellungsbeauftragte der 
Stadt Ludwigsburg.

Veranstalter: Gleichstellungsbeauftragte Stadt Ludwigsburg in 
Kooperation mit der Scala Kultur LivegGmbH, dem Katholischen 
Erwachsenenbildungswerk und der Faitrade-Agendagruppe 
Ludwigsburg.

13.03.2021 | 11 bis 13 Uhr
Stadtspaziergang zum Thema „Frauenbewe-
gung International“
Start: Marktplatz Ludwigsburg

An ca. 10 Stationen in der Fußgängerzone stellen Frauen 
verschiedener Nationalitäten Frauenleben und/oder Frauenbe-
wegung in ihrem Herkunftsland vor und berichten von ihrem 
Leben als Migrantin in Deutschland

Veranstalterin: Frauenverband Courage e.V. Kreis Ludwigsburg

09.03.2021 | 18 bis 20 Uhr
Frauenbewegung International
Kulturzentrum, Ludwigsburg 

Anmeldung: fvcourage.lb@gmail.com oder 07143-4664

Film und Beiträge zur Frauenbewegung in verschiedenen 
Ländern und zur geplanten 3. Weltfrauenkonferenz 2021 in 
Tunesien.

Veranstalterin: Frauenverband Courage e.V., Kreis Ludwigsburg

10.03.2021 | 18 bis 19 Uhr
Sicher unterwegs – Gewalt gegen Frauen im 
öffentlichen Raum
Online-Vortrag via WEBEX, kostenfrei

Anmeldung: gleichstellung@ludwigsburg.de

Die Polizei informiert, wie Frauen auf Ihre Sicherheit im öffent-
lichen Raum achten und wie sie reagieren und Grenzen setzen 
können. 
Im Vordergrund des praxisorientierten Vortrags stehen die 
Stärkung von Selbstsicherheit und Handlungskompetenz der 
Teilnehmenden sowie die realistische Darstellung möglicher 
Risiken im öffentlichen Raum. Dabei gehen wir kompetent und 
neutral auf viele Fragestellungen im Zusammenhang mit diesem 
Thema ein: Welche Grenzen gegen Übergriffe setzt das Gesetz? 
Wie geschieht Gewalt in der Öffentlichkeit? Wie hoch ist das 
Risiko, Opfer von Straftaten zu werden? Wie kann ich das Risiko 
selbst beeinfl ussen? Was kann ich tun, wenn ich doch bedrängt 
werde? Wie kann ich anderen helfen? Wer hilft mir, wenn mir 
etwas passiert ist?
Referentin: Ilona Gerstung/ Kriminalprävention

Veranstalterin: Polizeipräsidium Ludwigsburg


